Complément alimentaire riche en protéine, a base de créatine, vitamines, de minéraux, d’acides
aminés et de caféine, avec édulcorants.

Golt vanille creme glacée : isolat de protéine de lactosérum (émulsifiant : lécithine de soja) (lait),
farine d’avoine compléte (Avena sativa L.) (gluten), créatine monohydrate, L-Glutamine, aréme, L-
Carnitine L-Tartrate, épaississants : gomme guar et gomme xanthane, taurine, complexe d’acides
aminés : BCAA (L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine, émulsifiant : lécithine de tournesol), L-Glycine, L-
Acide aspartique, L-Tyrosine, L-Arginine HCl et L-Alanine, édulcorants : aspartame et sucralose,
colorant : béta-caroténe, oxyde de magnésium, chlorure de sodium, caféine anhydre, extrait de
guarana (Paullinia cupana), vitamine C (acide L-ascorbique), citrate de zinc, vitamine E (acétate de D-
alpha-tocophéryle), vitamine B3 (nicotinamide), vitamine B5 (D-pantothénate de calcium), vitamine
B12 (cyanocobalamine), vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine), vitamine B2 (riboflavine), vitamine
B1 (chlorhydrate de thiamine), picolinate de chrome, vitamine B9 (acide ptéroylmonoglutamique),
vitamine B8 (D-biotine). Contient une source de phénylalanine. Contient de la caféine, déconseillé
aux enfants et aux femmes enceintes ou allaitantes (80 mg pour 55 g/160 mg pour 110 g).

Golt chocolat : isolat de protéine de lactosérum (émulsifiant : 1écithine de soja) (lait), farine
d’avoine compléte (Avena sativa L.) (gluten), poudre de cacao (Theobroma cacao L.), créatine
monohydrate, L-Glutamine, ardme, L-Carnitine L-Tartrate, épaississants : gomme guar et gomme
xanthane, taurine, complexe d’acides aminés : BCAA (L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine, émulsifiant :
|écithine de tournesol), L-Glycine, L-Acide aspartique, L-Tyrosine, L-Arginine HCl et L-Alanine,
édulcorants : aspartame et sucralose, oxyde de magnésium, chlorure de sodium, caféine anhydre,
extrait de guarana (Paullinia cupana), vitamine C (acide L-ascorbique), citrate de zinc, vitamine E
(acétate de D-alpha-tocophéryle), vitamine B3 (nicotinamide), vitamine B5 (D-pantothénate de
calcium), vitamine B12 (cyanocobalamine), vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine), vitamine B2
(riboflavine), vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine), picolinate de chrome, vitamine B9 (acide
ptéroylmonoglutamique), vitamine B8 (D-biotine). Contient une source de phénylalanine. Contient
de la caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes ou allaitantes (80 mg pour

55 g/160 mg pour 110 g).

Golt barre chocolat caramel cacahuéte : isolat de protéine de lactosérum (émulsifiant : |écithine de
soja) (lait), farine d’avoine compléte (Avena sativa L.) (gluten), créatine monohydrate, L-Glutamine,
arébme, poudre de cacao (Theobroma cacao L.), L-Carnitine L-Tartrate, chlorure de sodium,
épaississants : gomme guar et gomme xanthane, taurine, complexe d’acides aminés : BCAA (L-
Leucine, L-Isoleucine, L-Valine, émulsifiant : Iécithine de tournesol), L-Glycine, L-Acide aspartique, L-
Tyrosine, L-Arginine HCl et L-Alanine, édulcorants : aspartame et sucralose, oxyde de magnésium,
caféine anhydre, extrait de guarana (Paullinia cupana), vitamine C (acide L-ascorbique), citrate de
zinc, vitamine E (acétate de D-alpha-tocophéryle), vitamine B3 (nicotinamide), vitamine B5 (D-
pantothénate de calcium), vitamine B12 (cyanocobalamine), vitamine B6 (chlorhydrate de
pyridoxine), vitamine B2 (riboflavine), vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine), picolinate de chrome,
vitamine B9 (acide ptéroylmonoglutamique), vitamine B8 (D-biotine). Contient une source de
phénylalanine. Contient de la caféine, déconseillé aux enfants et aux femmes enceintes ou allaitantes
(80 mg pour 55 g/160 mg pour 110 g).

Golt framboise smoothie : isolat de protéine de lactosérum (émulsifiant : |écithine de soja) (lait),
farine d’avoine compléte (Avena sativa L.) (gluten), créatine monohydrate, L-Glutamine, aréme, L-
Carnitine L-Tartrate, colorant : rouge de betterave, épaississants : gomme guar et gomme xanthane,
taurine, correcteurs d’acidité : acide citrique et acide malique, complexe d’acides aminés : BCAA (L-



Leucine, L-Isoleucine, L-Valine, émulsifiant : |écithine de tournesol), L-Glycine, L-Acide aspartique, L-
Tyrosine, L-Arginine HCl et L-Alanine, édulcorants : aspartame et sucralose, oxyde de magnésium,
chlorure de sodium, caféine anhydre, extrait de spiruline (Arthrospira platensis), extrait de guarana
(Paullinia cupana), vitamine C (acide L-ascorbique), citrate de zinc, vitamine E (acétate de D-alpha-
tocophéryle), vitamine B3 (nicotinamide), vitamine B5 (D-pantothénate de calcium), vitamine B12
(cyanocobalamine), vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine), vitamine B2 (riboflavine), vitamine B1
(chlorhydrate de thiamine), picolinate de chrome, vitamine B9 (acide ptéroylmonoglutamique),
vitamine B8 (D-biotine). Contient une source de phénylalanine. Contient de la caféine, déconseillé
aux enfants et aux femmes enceintes ou allaitantes (80 mg pour 55 g/160 mg pour 110 g).

Golt péche abricot milk-shake : isolat de protéine de lactosérum (émulsifiant : Iécithine de soja)
(lait), farine d’avoine compléte (Avena sativa L.) (gluten), créatine monohydrate, L-Glutamine,
arébme, L-Carnitine L-Tartrate, épaississants : gomme guar et gomme xanthane, taurine, complexe
d’acides aminés : BCAA (L-Leucine, L-Isoleucine, L-Valine, émulsifiant : |écithine de tournesol), L-
Glycine, L-Acide aspartique, L-Tyrosine, L-Arginine HCl et L-Alanine, édulcorants : aspartame et
sucralose, correcteur d’acidité : acide citrique, oxyde de magnésium, chlorure de sodium, colorants :
béta-carotene et rouge de betterave, caféine anhydre, extrait de guarana (Paullinia cupana),
vitamine C (acide L-ascorbique), citrate de zinc, vitamine E (acétate de D-alpha-tocophéryle),
vitamine B3 (nicotinamide), vitamine B5 (D-pantothénate de calcium), vitamine B12
(cyanocobalamine), vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine), vitamine B2 (riboflavine), vitamine B1
(chlorhydrate de thiamine), picolinate de chrome, vitamine B9 (acide ptéroylmonoglutamique),
vitamine B8 (D-biotine). Contient une source de phénylalanine. Contient de la caféine, déconseillé
aux enfants et aux femmes enceintes ou allaitantes (80 mg pour 55 g/160 mg pour 110 g).



